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HIL-talentet Fredrik Kristiansen brakk hÃ¥nda pÃ¥ treningene pÃ¥ fredag.

Dermed pÃ¥ unggutten stÃ¥ pÃ¥ sidelinja de neste ukene. Sykehuslegen, som har gipset hÃ¥nda
fredag, mener at han pÃ¥ holde seg unna treningene de neste seks ukene. Men det er all grunn til
Ã¥ tro at Fredrik kan trene styrke og kondisjon i skadeperioden, men holde seg unna spill og
dueller.

Det var i duell under treninga fredag at Fredik falt og skadet hÃ¥nda. -Jeg hÃ¸rte at det knakk, og
var derfor sikker pÃ¥ at noe var brukket, sier han.

Ingen forbindelse

eZ publish PDF-eksport 1 av 1

mailto:post@harstad-idrettslag.no

