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HILs internkamp over 3 x 30 minutter pÃ¥ lÃ¸rdag viste at HIL har mange gode spillere, og at flere
har tatt nok et steg gjennom vinteren.

Bare Jarle Jakobsen(ryggskade), KÃ¥re H Arntsen(syk), Christian Johanessen(i BodÃ¸) og Are
Brodtkorb (langtidsskadet) manglet. Troppen var ellers supplert med franske Gerald Forschelet
som var pÃ¥ prÃ¸vespill, Espen Strand som slÃ¥ss for plass i stallen, Fredrik Kristiansen (nÃ¥ tatt
overgang til LansÃ¥s) og de tre Medkilaspillerne Esben Berthun, Anders Jensen og Sigurd
Madsen. De tre sistnevnte viste positive takter, og kan bli god dersom de Ã¸nsker Ã¥ gjÃ¸re den
treningsjobben som kreves.

Lagene stilte slik fra start:
LAG 1:
Espen Bendiksen, Simon Johansen, Marcus Ingebrigtsen, Emir Janjos, Henrik Fjellstad, Roy
Berntsen, Magnus Kjelseth, Espen Berthung, David Johansen, Erol Mercanouglu og Frank
Balteskard.

LAG 2:
Odd M Myhre, Anders Jensen, Fredrik Johansen, Sigurd Madsen, Espen Strand, Gerald
Forschelet, John Nikudama, Martin Kaarby, Magnus Nikolaisen, Fredrik Notice og Esben BjÃ¸ri.
Lag 2 vant 3-1 etter at det stod 1-1 ved fÃ¸rste pause, 3-1 ved andre pause og 3-1 til slutt. Lag 1
ledet 1-0 da Frank Balteskard satt inn en straffe etter 2 minutt. John Nikuama utlignet pÃ¥
langskudd, Martin Kaarby headet inn en corner og Fredrik Notice fastsatte sluttresultatet.

HIL Kamp;
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